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YERLI TIP DERGILERINDE REKLAMLAR
Nazmi ZENGIN, Fatih KARA, Oktay SARI
Giris

Tip dergilerindeki reklamlar, Griin ile onu kullanacak ya da recete edecek hekim arasinda
dogrudan bir iletisim kanalidir. Coklukla tanitim amacglanmasina ragmen reklamlarin egitici,
hatirlatici yanlar oldugu da kabul edilir.

Tip dergilerindeki reklamlarin herhangi bir denetimden ge¢medidi icin yaniltici, yanls
yonlendirici bilgiler icerdigi yolunda veriler mevcuttur(1). Son yillarda reklamlarin dergilerde
yayinlanacak yazilan belirlemede de etkili oldugu yani editoryal bagimsizhdi zedeledigi de
iddia edilmektedir (2-4).

Bu calismada saglikla ilgili her alanda ticarilesmenin yasandigi son donemde (lkemizde
yayinlanan tip dergilerindeki reklamlar konusunu irdelemeyi amacladik.

Gereg ve Yontem

Selcuk Universitesi Meram Tip Fakiiltesi Kiitiiphanesi'ne 2007 yilinda gelen 104 Tiirkge yerli tip
dergisinin son sayilariicinden 42 tanesi rasgele secildi. Dergiler; yayinlayan kurulus, agiklanmis
bir reklam politikasi olup olmadigi, sayfa sayisi, reklama ayrilan sayfalar, reklamlarin iceridi,
makalelerin arasina ya da icine reklam alinip alinmadigi, reklamlarla makaleler arasinda iliski
olup olmadigi gibi 6zellikler yoniinden incelendi.

Bulgular

incelenen 42 derginin 17 tanesi (% 40.5) mesleki dernek, vakif ve benzeri kuruluslarca, 14
(%33.3) tanesi tip fakiltelerince, 10 tanesi (%23.3) ticari kuruluslarca, 1(% 2.4) tanesi ise
kamu-ticari kurulus isbirligi ile yayinlanmaktaydi.

Tip fakiiltelerince yayinlanan 17 dergiden sadece 3'linde (%17.7) reklam vardi. Toplam 840
sayfadan olusan bu dergilerde reklam iceren sayfa sayisi 6'ydi (% 0.7). Tip fakdltesi dergileri
arasinda en ¢ok reklam alan derginin sayfalarindan % 3'Ginde (100 sayfanin 3'0) reklamlara yer
verilmisti. Bu gruptaki dergilerde makaleler arasinda / icinde reklama rastlanmad..

Mesleki dernek, vakif ve benzeri kuruluslarca yayinlanan 14 derginin 12'sinde (% 85.71)
reklamlara yer verilmisti. Bu dergilerdeki toplam 1008 sayfanin 144'lniin (% 14.29) reklama
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ayrildigi belirlendi. Bu dergiler icinde en yogun reklam alan derginin % 43.42'si (76 sayfanin
33'0) reklamlara ayrilmisti. Bu gruptaki 14 derginin 3’'iinde (% 21.42) makaleler arasinda /
icinde reklam bulundugu saptandi. S6z konusu reklamlardan bir tanesi arasinda /igcinde
yayinlandigi makaledeki konu ile iligkili idi.

Ticari kuruluslarca yayinlanan 10 derginin tamaminda ( % 100) reklamlar bulunmaktaydi.
Toplam 751 sayfadan olusan bu dergilerin ise 98 sayfasi (% 13.05) reklama ayriimisti. Bu
kategoride icinde en c¢ok reklam alan derginin sayfalarinin % 37.14'Uinde (70 sayfanin
26's1) reklam bulunuyordu. Makaleler arasinda / icinde reklama bu tiir dergilerin % 40'Inda
( 10 derginin 4'0) rastlandi. Bu tur reklamlardan bes tanesi arasinda / icinde yayinlandigi
makaledeki konu ile iligkili idi. Bir reklamin bilim disi bir Giriini tanittigi belirlendi.

Gruplar arasinda yapilan karsilastirmalarda tip fakiltesi dergilerinde diger iki gruba goére
anlamh derece az reklam bulundu (ki kare testi, p<0.05). Ticari kuruluslarin yayinladigi
dergilerle mesleki dernek, vakif ve benzeri kuruluslarca yayinlanan dergiler karsilastiriidiginda
ise reklam sayisi acisindan anlamli bir fark olmadigi belirlendi ( ki kare testi, p> 0.05).

incelenen tiim dergilerdeki reklamlar (n= 245) birlikte degerlendirildiginde bunlarin 229'unun
(% 93. 46) ilag reklami, 15'inin (% 6.22) tibbi malzeme ve alet reklami, 1'inin (% 0.4) ise bilim
disi bir Grlinl tanitan bir reklam oldugu saptandi.

Tartisma

Bu calismada incelenen dergilerin hicbirinde reklam politikasiyla ilgili bir agiklamaya
rastlanmamistir. Halbuki reklam, bir yandan tip dergilerinin yayin hayatini stirdiirebilmesi icin
¢ok 6nemli bir kaynak olustururken 6te yandan derginin icerigini de yonlendirebilmektedir
(2, 4, 5). Saibelerden uzak kalabilmek icin dergilerin yazilari yayina kabul kosullarini dergide
acikca belirttikleri gibi reklam alma kosullarini da agikca belirtmeleri uygun olacaktir.

Calismamizin bulgular tip fakiltelerince yayinlanan dergilerde reklamin yok denecek kadar
az oldugunu gdstermektedir. ilac-gerec sektorii reklamlarla hem Griiniind tanittigini hem
de dergilerin yayinlanmasina destek verdigini ileri siirmektedir. Ancak bulgularimizin agikca
gosterdigi Uzere tip fakiltesi dergilerine verilen reklamlarin azhgi sektérin bu iddiasindaki
samimiyetini sorgulanir hale getirmektedir.

Turkiye'de tip dergilerinin yayin hayatlarina baglamalarinda ve siirdurebilmelerinde reklamin
onemli bir yeri vardir (6). Ancak fazla reklam almaktan mimkin oldugunca sakiniimasi
gerektigini belirtmistir (7). Gercekten de inceledigimiz bazi dergilerde reklama ayrilan sayfa
sayisinin fazlaligi (% 43.42) dikkat cekmekte ve akla derginin yayin amaci hakkinda sorular
getirmektedir. Derginin bilimsel sayginhigini korumasi agisindan reklama ayrilan sayfalarla
makalelere ayrilan sayfalar arasinda belli bir oran olmali, bu oran asilmamalidir. ideal olan
bunun okuyucuya ac¢iklanmasidir (8).

Bilimsel bir dergide reklamlarin, derginin bitunliguni bozmasina karsi dnlem alinmali,
reklamlar miimkiinse derginin belli bir yerinde (6rnedin basinda veya sonlarinda) artarda
verilmelidir(7). inceledigimiz dergilerde yayinlanan reklamlar cogunlukla derginin basinda
ya da sonunda yer almakla birlikte 6zellikle ticari kuruluslarca yayinlananlarda makalelerin
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arasina ya da makale icine reklam alinma egilimi oldugu belirlenmistir. Bu reklamlarin
bazilarinin o makalede islenen konuyla iliskili olmasi yayincilik ve reklamcilik etigi agisindan
kuskular uyandirmaktadir. Reklam servisi ve editoryal servisin birbirinden tamamen habersiz
olmasi bazi sorunlari ¢6zebilir.

Tip dergilerinde sagliklailgili olmayan reklamlarin bulunmasi kabul edilemez (8). inceledigimiz
dergilerde yer alan reklamlarin biiyiik cogunlugunun ilag reklami, az bir kisminin tibbi alet
ve malzeme reklami oldugunu belirledik. Tek bir 6rnek olmasina ragmen, cocuk saghgi ve
hastaliklari alaninda yayinlanan bir uzmanlik dergisinde “Amaze” adli Griiniin reklaminin yer

almasini fevkalade kaygi verici buldugumuzu belirtmeliyiz.

Sonug

Tip dergileri sadece bilimsel makaleleri ile degdil icerdigi reklamlarla da okuyucularina mesaj
iletmektedirler. Bu nedenle hem editorler hem de okuyuculari reklam konusunda duyarli
olmalidirlar. Herhangi bir olumsuzlukla karsilastiklarinda rahatsizliklarini dergi sahiplerine/
editorlerine, TTB'ne, Rekabet Kurulu'na bildirmelidirler.

Bu konuda TUBITAK Tiirk Tip Dizini Kurulu da sorumluluk tstlenebilir. Ornegin, dergileri Dizin'e
dergi dahil etme kriterleri arasinda etik disi reklam yayinlamamayi alabilir.
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